
COMUNE DI TREZZANO SUL NAVIGLIO
Città Metropolitana di Milano
Area Istruzione Cultura e Sport

AVVISO PUBBLICO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

per l’affidamento in concessione dell’organizzazione e gestione dei corsi comunali di attività 
motoria stagioni sportive 2026/2027 – 2027/2028 – 2028/2029

1. Premessa

Il Comune di Trezzano sul Naviglio intende acquisire manifestazioni di interesse da parte di società sportive 
dilettantistiche e Enti di promozione sportiva per l’affidamento in concessione dell’organizzazione e gestione 
dei  corsi  comunali  di  attività  motoria,  come previsto dalla  deliberazione della  Giunta Comunale  n.  136 
dell’08/07/2026.

La concessione avrà durata triennale e riguarderà le stagioni sportive 2026/2027 – 2027/2028 – 2028/2029.

2. Oggetto della concessione

La concessione riguarda l’organizzazione,  gestione e  svolgimento dei  corsi  comunali  di  attività  motoria 
rivolti ad adulti, anziani e bambini.

L’offerta minima obbligatoria dei corsi comprende:

• Ginnastica dolce;

• Tonificazione;

• Pilates;

• Avviamento all’atletica per bambini;

• Ginnastica antalgica.

In  caso  di  riapertura  della  palestra  “Cuciniello”,  il  concessionario  dovrà  rendersi  disponibile  ad 
attivare anche i seguenti corsi per bambini:

• Ginnastica artistica;

• Hip-Hop;

• Danza moderna.

3. Spazi e orari

Gli spazi comunali immediatamente disponibili ammontano a  10 ore settimanali dal lunedì al venerdì. A 
queste  potranno  aggiungersi  altre  6  ore  settimanali  con  la  riapertura  della  palestra  Cuciniello. La 
programmazione dei corsi dovrà essere concordata con il Servizio Cultura e Sport.



4. Tariffe al pubblico

Le tariffe sono stabilite dall’Amministrazione e non possono essere modificate dal concessionario:

• Corsi adulti: € 80 (mono) – € 100 (bisett.) a quadrimestre;

• Over 65:  € 40 (mono) - € 60 (bisett.) a quadrimestre;

• Pilates: € 120 (mono) – € 140 (bisett.) a quadrimestre;

• Bambini 3–12 anni: € 72 (mono) – € 80 (bisett.) a quadrimestre;

• Quota di iscrizione annuale: € 15.

5. Corrispettivi dovuti al Comune

Il concessionario dovrà versare:

• un canone fisso di concessione pari a € 2.000,00 per stagione sportiva;

• una quota di € 400,00 per ciascun corso bisettimanale attivato.

6. Requisiti di partecipazione

Possono presentare manifestazione di interesse esclusivamente le società sportive dilettantistiche (ASD/SSD) 
regolarmente costituite e iscritte al Registro nazionale delle attività sportive dilettantistiche.

Requisiti minimi:

• esperienza  documentata  di  almeno  tre  anni  nell’organizzazione  di  corsi  di  attività  motoria  per 
bambini, adulti e anziani;

• disponibilità di istruttori qualificati;

• capacità organizzativa e gestionale adeguata alla tipologia dei corsi;

• accettazione integrale delle tariffe e dei corrispettivi stabiliti dal Comune.

7. Documentazione da presentare

• domanda di partecipazione (Allegato A)

• proposta economica e organizzativa

• elenco istruttori con qualifiche

• atto costitutivo e statuto

• documento di identità del legale rappresentante

La  documentazione  dovrà  essere  trasmessa  entro  mercoledì  19/08/2026 alle  ore  12:00, tramite  PEC a: 
protocollo@comune.trezzano-sul-naviglio.mi.it

8. Procedura e criteri di selezione

La selezione del concessionario avverrà sulla base delle proposte economiche e organizzative presentate 
dalle ASD/SSD partecipanti, secondo i criteri riportati nell’Allegato B.

L’affidamento avverrà a favore dell’operatore economico che avrà ottenuto il  punteggio complessivo più 
alto.

mailto:protocollo@comune.trezzano-sul-naviglio.mi.it


9. Trattamento dei dati personali

I  dati  saranno  trattati  nel  rispetto  del  Regolamento  UE 2016/679  (GDPR)  e  della  normativa  nazionale 
vigente.

10. Responsabile del procedimento

Responsabile del procedimento: Responsabile Area Istruzione, Cultura e Sport.



ALLEGATO A

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

per  l’affidamento  in  concessione  dell’organizzazione  e  gestione  dei  corsi  comunali  di  attività  motoria  
Stagioni sportive 2026/2027 – 2027/2028 – 2028/2029

Al Comune di Trezzano sul Naviglio Area Istruzione, Cultura e Sport Via IV Novembre – 20090 Trezzano 
sul Naviglio (MI) PEC: protocollo@comune.trezzano-sul-naviglio.mi.it

Il/La sottoscritto/a ____________________________________________________________________

nato/a a _______________________________________ il ___________________________________

Codice Fiscale _______________________________________________________________________

In qualità di legale rappresentante della ____________________________________________________

con sede legale ________________________________________________________________________

P.IVA – C.F. ____________________________________________________________________________

PEC __________________________________________________________ Telefono: ________________

CHIEDE

di  partecipare  alla  manifestazione  di  interesse per  l’affidamento  in  concessione  dell’organizzazione  e 
gestione dei corsi comunali di attività motoria per le stagioni sportive 2026/2027 – 2027/2028 – 2028/2029. 

DICHIARA

ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000:

1.  che  la  società  sportiva  dilettantistica  è  regolarmente  costituita  e  iscritta  alla  Federazione  di 
appartenenza;

2. di possedere esperienza documentata nell’organizzazione di corsi di attività motoria;

3. di disporre di istruttori qualificati e idonei allo svolgimento delle attività previste;

4. di accettare integralmente le  tariffe al pubblico stabilite dall’Amministrazione, come riportate 
nell’Avviso;

5. di accettare i corrispettivi dovuti al Comune, ovvero:

• canone fisso di € 2.000,00 per stagione sportiva;

• quota di € 400,00 per ciascun corso bisettimanale attivato;

6. di impegnarsi a garantire l’offerta minima obbligatoria dei corsi prevista dalla deliberazione della 
Giunta Comunale n. 136/2026;

7.  di  rendersi  disponibile,  in  caso  di  riapertura  della  palestra  “Cuciniello”,  ad  attivare  i  corsi  
aggiuntivi indicati nell’Avviso;



8. di aver preso visione dell’Avviso pubblico e di accettarne integralmente contenuti e condizioni.

Allego inoltre la seguente proposta economica

Il/La  sottoscritto/a  presenta  la  seguente  proposta  economica,  valida  ai  fini  della  successiva 
procedura selettiva:

1. Rialzo sul canone fisso di concessione (minimo € 2.000,00 per stagione sportiva)

Importo proposto: € ______________________ per stagione sportiva (Importo in aumento rispetto 
al minimo stabilito dall’Amministrazione)

2. Rialzo sulla quota per ciascun corso bisettimanale attivato (minimo € 400,00)

Il/La sottoscritto/a propone i seguenti importi, differenziati per tipologia di corso: 

Tipologia di corso Importo minimo Importo offerto

Ginnastica dolce Euro 400,00

Tonificazione Euro 400,00

Pilates Euro 400,00

Avviamento all’atletica Euro 400,00

Ginnastica antalgica Euro 400,00

Ginnastica artistica* Euro 400,00

Hip-Hop* Euro 400,00

Danza moderna* Euro 400,00

* Solo in caso di riapertura della palestra “Cuciniello”

ALLEGATI

Il/La sottoscritto/a allega alla presente domanda:

• copia dell’atto costitutivo e dello statuto dell’ASD/SSD;

• elenco degli istruttori con relative qualifiche;

• descrizione dell’esperienza nel settore;

• proposta organizzativa dei corsi;

• copia del documento di identità del legale rappresentante.

Data _________________

Firma del legale rappresentante _____________________________________________________



Allegato B

GRIGLIA DI VALUTAZIONE DELLE OFFERTE

La valutazione delle proposte presentate dalle ASD/SSD avverrà sulla base dei criteri di seguito indicati, per 
un totale massimo di 100 punti.

1. Rialzo sul canone fisso di concessione

Punteggio massimo: 70 punti

Il punteggio è attribuito in modo proporzionale rispetto al rialzo più alto offerto.

• All’offerta con il rialzo massimo vengono attribuiti 70 punti.

• Alle altre offerte viene attribuito un punteggio proporzionale secondo la formula:

Punteggio= 70 × Rialzo offerto
            ____________

                         Rialzo massimo

2. Rialzo sulle quote per corso

Punteggio massimo: 30 punti complessivi

Ogni ASD/SSD propone un rialzo per ciascuna tipologia di corso, rispetto al minimo stabilito dal Comune (€ 
400,00).

Metodo di calcolo

1. Per ogni operatore si calcola la media aritmetica dei rialzi proposti sulle tipologie di corso previste 
nell’Allegato A.

2. All’offerta con la media dei rialzi più alta vengono attribuiti 30 punti.

3. Alle altre offerte viene attribuito un punteggio proporzionale secondo la formula:

Punteggio= 30 × Media dei rialzi offerta
                            ______________________
                            Media dei rialzi massima

Punteggio totale massimo: 100 punti
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