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Alessandro (Alex) Zanardi

Esempio di resilienza, valore sportivo e riscatto umano

Rappresentazione simbolica
istituzionale

DATI BIOGRAFICI

Nascita: Bologna, 23 ottobre
1966

Attivita: Pilota automobilistico,

ciclista paratleta, conduttore
televisivo.

Onorificenze: Cavaliere di
Gran Croce dell'Ordine al
Merito della Repubblica
Italiana.

PALMARES SINTETICO

e 2 Campionati CART (1997,
1998)

« 4 Medaglie d'Oro
Paralimpiche (Londra 2012,
Rio 2016)

¢ 12 Titoli Mondiali nel
Paraciclismo su strada

PROFILO BIOGRAFICO

Alessandro "Alex" Zanardi € un'icona globale dello sport e della
determinazione umana. |Inizia la sua carriera nel mondo
dell'automobilismo, imponendosi rapidamente grazie a un talento
straordinario e a un‘audacia fuori dal comune. Raggiunge I'apice delle
competizioni internazionali prima in Formula 1 e successivamente nel
campionato americano CART, dove si laurea campione del mondo per
due anni consecutivi (1997 e 1998), conquistando il cuore degli
appassionati di tutto il mondo.

Il 15 settembre 2001, sul circuito del Lausitzring, la sua vita subisce
una svolta drammatica a causa di un terribile incidente di gara che gli
costa I'amputazione di entrambe le gambe. Di fronte a una prova che
avrebbe segnato la fine di ogni prospettiva sportiva, Zanardi dimostra
una forza d'animo straordinaria. Con una resilienza encomiabile, non
solo torna alla guida di vetture da corsa modificate, ma intraprende
una nuova e sfolgorante carriera nel paraciclismo (handbike).

Diventato pilastro della Nazionale ltaliana Paralimpica, vince quattro
medaglie d'oro e due d'argento tra i Giochi di Londra 2012 e Rio 2016,
oltre a dodici titoli mondiali. Attraverso il suo costante impegno sociale
e la sua travolgente positivita, Zanardi ha trasformato la disabilita in un
manifesto di possibilita, diventando un punto di riferimento universale.

MOTIVAZIONI PER L'INTITOLAZIONE
DELL'ASILO NIDO

L'intitolazione dell'Asilo Nido Comunale ad Alex Zanardi risponde alla
volonta di offrire alle future generazioni e alle famiglie del nostro
territorio un modello luminoso di vita e di valori civili. Le motivazioni
principali si articolano nei seguenti punti:

* Insegnamento della Resilienza: La figura di Zanardi rappresenta
la capacita suprema di superare le avversita piu estreme,
reinventandosi con gioia e coraggio. Questo valore costituisce un
pilastro educativo fondamentale per la prima infanzia.

« Valore dell'Inclusione e dello Sport: Ha dimostrato al mondo che
i limiti fisici possono essere superati attraverso la dedizione,
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abbattendo le barriere del pregiudizio sulla disabilita, principio
cardine di una comunita scolastica inclusiva.

*«Un Esempio per le Famiglie: La sua celebre frase "Non volevo
dimostrare niente a nessuno, volevo solo dimostrare a me stesso
che potevo farcela" incarna lo spirito di crescita e fiducia che Il'asilo
nido si propone di coltivare ogni giorno nei bambini.

"La vita & come il caffé: puoi metterci tutto lo zucchero che vuoi,
ma se lo vuoi far diventare dolce devi girare il cucchiaino. A stare
fermi non succede niente."

— Alex Zanardi
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