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VERBALE DI RIUNIONE COMMISSIONE MENSA

Data: 10 Marzo 2026
Oggetto: Proposta commissione per corso anti-spreco, Revisione regolamento commissione

Presenti: DEC Marilla Marino, Assessore Di Bisceglie, Commissione Mensa

1- Proposta commissione: corso Anti-spreco

Il Presidente della commissione mensa propone all’amministrazione di portare, in orario scolastico,
all’interno delle nostre scuole un corso dedicato agli alunni per sensibilizzarli sullo spreco
alimentare, con le diverse declinazioni per fascia d’eta: infanzia primaria e secondaria.

L'assessore spiega che attualmente Sangalli che & il fornitore comunale che si occupa della gestione
dei rifiuti propone gia gratuitamente dei corsi interessanti che riguardano I'educazione allo spreco:
come il Bidone Goloso per le infanzie, il Pianeta nel piatto ecc..

Questi progetti ad oggi sono stati gia proposti alle scuole ma per ora non sono stati scelti dalla
direzione scolastica per la promozione nelle classi.

Verra richiesto all’azienda di costruirne anche uno sulla falsa riga di quello proposto in
commissione, viene sottolineato che rimarra poi sempre alle scuole la possibilita di proporlo o
meno come progetto.

2. Nuove Bag anti-spreco e nuovo menu in chiaro

L'assessore Di Bisceglie spiega che gia si stanno facendo dei passi per ridurre lo spreco e che a
breve I"'amministrazione distribuira ai bambini frequentanti i nostri plessi scolastici e fruitori della
mensa, delle bag anti-spreco, in cui poter conservare pane e frutta non consumati a pranzo.

Inoltre ci sara una bella novita, & stata infatti richiesta dall’amministrazione a Cirfood
I'implementazione dell’app “Menu in chiaro” ( fruibile anche senza scaricare I'app direttamente dal
web), qui sara possibile visualizzare 'apporto calorico del piatti proposto in mensa, i relativi
ingredienti e delle proposte per la cena in modo da bilanciare il pasto dell'intera giornata. Questo
nuovo tool permettera alle famiglie di avere maggior chiarezza sui pasti consumati e di fornire
anche dei vademecum interessanti, come ad esempio consigli di educazione alimentare.

3- Richiesta modifiche Regolamento Commissione mensa

La commissione e il Presidente richiedono delle modifiche al regolamento per agevolare il
funzionamento della commissione e migliorarne I'operativita:

1- Richiesta possibilita di n°1 rinnovo del presidente della commissione, per un altro mandato,
e cioé altri due anni.
Fermo restando che il presidente dovra comungue essere eletto come commissario e poi
nominato presidente dalla maggioranza dei commissari eletti. Viene richiesta questa



modifica in quanto il ruolo del presidente comporta una formazione pili lunga rispetto a
quella dei commissari e quindila possibilita di un rinnovo renderebbe pit continuativo e
fluido il lavoro della commissione intera

2- |l presidente sottolinea I'importanza di avere dei commissari che siano operativi e si
adoperino per effettuare e ispezioni, per questo motivo viene richiesto di fissare un minimo
di due ispezioni mensili con relativi report, per ciascun commissario, la cui mancanza
comporta il decadimento dello stesso commissario dal ruolo (esonerate motivazioni
particolari temporanee di cui bisogna comunque informare il presidente)

3- Viene richiesto d’inserire all'interno del regolamento |'obbligo da parte dei commissari di
assaggiare il menu proposto durante le ispezioni, pena decadenza del mandato di
commissario.

4- Specifica sul plesso di appartenenza chi eletto in Gobetti pud ispezionare tutte le scuole del
plesso, idem chi eletto in Franceschi ha la facolta di fare ispezione in tutto il plesso. (Rimane
invariata la facolta del presidente e vice di poter visitare invece entrambi i plessi)

5- Variazione del punto 5 Regolamento attuale : La condivisione del verbale avverra SOLO
tra la commissione e I'amministrazione comunale.

6- Variazione del punto 9 Regolamento attuale: i verbali delle riunioni di commissione NON
verranno pubblicati all’interno del sito comunale , ma solo il Regolamento.

4- Approvata variazione merende Primaria

Da richiesta emersa da parte della commissione, durante lo scorso incontro (10 Febbraio 2026) di
modificare I'attuale merenda della primaria (latte + biscotti, o fette biscottate o crackers), durante
la commissione odierna vengono proposte alla commissione le nuove merende sostitutive, come
ad esempio: crostatina, plum cake, ecc... che andranno a sostituire integralmente la merenda
attuale anche nella parte “liquida” del latte. Le nuove merende vengono approvate dalla

commissione.
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