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TREZZANO IN SALUTE — 6 © Edizione
Parco Clivia/CSC — Trezzano Sul Naviglio
Domenica 17 maggio 2026

Anche per il nuovo anno, tra le offerte degli eventi proposti dalla Pro Loco di Trezzano Sul
Naviglio APS, nella giornata di domenica 17 maggio 2026, si svolgera il “Trezzano in Salute —
6 ~ Edizione.

L'evento nasce nel maggio del 2018 con l'intento di offrire alla cittadinanza di Trezzano Sul
Naviglio ed a quanti tra i visitatori avessero accolto I'invito a partecipare, una consulenza sanitaria
specialistica “gratuita” offerta da personale medico e paramedico titolato.

Con I'impegno e la dedizione dei componenti del direttivo Pro Loco, ed il prezioso sostegno di
vari partners, nella 1™ Edizione dell’evento svoltosi nel corso della intera giornata di domenica 27
maggio 2018 nella splendida cornice del Parco del Centenario di Trezzano Sul Naviglio, si riusci ad
impiantare anche se in forma ridotta, una sorta di ospedale da campo con l'installazione di 4
tende ministeriali appositamente arredate e conformate, per la creazione di 8 studi medici che
ospitarono altrettanti professionisti medici coadiuvati a loro volta da una organizzazione di
paramedici e non, per la gestione delle attivita sanitarie che nel corso della giornata, hanno
offerto come detto, consulenza medica a quanti I’hanno richiesta.

Oltre alle tende ministeriali (nr. 2 della Delegazione della C.R.l. di Buccinasco e nr. 2 del “Sovrano
Militare Ordine di Malta” di stanza presso I'Ospedale Militare di Milano, grazie ai non semplici
accordi, ed una lunga trattativa con il Ministero della Difesa, ci fu anche la presenza di uno shelter
odontoiatrico (fu fatta una cessione di beni per servizi) attrezzato appunto con uno studio
odontoiatrico, del tutto operativo e funzionante, grazie alla straordinaria opera (volontaria) di un
Medico ed un Paramedico, entrambi militari.

Come detto furono quindi impiantati nr. 8 studi medici con vari specialisti di vari ambiti sanitari
come l’ortopedico, il cardiologo, I'oculista, il fisiatra, il fisioterapista, la psicologa, il neurologo, ed
un urologo. Medici, paramedici e personale ausiliario per la maggior parte “Militari in forza
all’Ospedale Militare di Milano” che, in forma del tutto volontaria, si adoperarono mettendo in
campo la loro esperienza professionale per la cittadinanza di Trezzano sul Naviglio.

Di contorno a queste attivita poi, furono inserite una serie di prestigiose realta nazionali e non che
operando in ambito sanitario, offrirono ognuna nel proprio ambito di competenza, consulenza
gratuita sui loro prodotti e sulle loro attivita.

Tra le tante, annoveriamo il Truck di Emergency, il Truck di Amplifon, il Truck di Avis, le
postazioni di Aism (Associazione ltaliana Sclerosi Multipla), Airc (Associazione lItaliana Per La
Ricerca Sul Cancro) Aido (Associazione italiana per la donazione di organi, tessuti e cellule), Avis
(Associazione Volontari ltaliani Sangue).

Furono altresi presenti numerose realta associative del territorio, tra le quali annoveriamo il
Grupifh, il Ramarro Verde, la Croce Verde di Trezzano sul Naviglio, Shanti Path e tante altre.
L'evento oltre che dal Comune di Trezzano sul Naviglio, ricevette il patrocinio dei Comuni di
Cusago e Gaggiano, del Sistema Socio Sanitario della Regione Lombardia — ATS Citta
Metropolitana, della OMCeO Milano (Ordine Provinciale dei Medici e dei Chirurghi), dell’OPI
Milano (Ordine Professioni Infermieristiche) e la preziosa collaborazione del Sovrano Militare
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dell’Ordina di Malta, della delegazione LIONS di Corsico, dell’AIRC e della C.R.l. Delegazione di
Buccinasco. Ricevette la partnership da parte di numerose realta aziendali quali AMSA Milano,
Saniwork S.r.l., ORAL-B, SIIT, Ortho Care Solutions, Farmacia Zingone, ecc.

Dopo la seconda edizione del maggio 2019, che come la prima ha riscosso un enorme successo di
pubblico, a causa della nota pandemia di Covid-19, ed ai catastrofici eventi che si sono poi
succeduti nel corso del biennio 2020/2021, I'evento ha dovuto subire una forzata interruzione
fino al settembre 2023, data in cui con non pochi problemi, si & svolta all’interno del Parco Clivia,
la 37 Edizione dell’evento che, nostro malgrado, si € dovuto rimodulare come ampiezza e come
quantita e qualita dei servizi offerti.

Il personale medico e paramedico (militare e non) reduce da due anni di impiego su tutto il
territorio nazionale per la precitata pandemia, ha disertato I'invito, facendo decadere di fatto

le peculiarita proprie dell’evento nei modi e nell’essenza per cui era stato concepito, offrire
consulenza “sanitaria gratuita” ai visitatori.

Pur con la consapevolezza che questo forzoso cambio di programmazione ed offerta, avrebbe
potuto in qualche modo sminuire I’evento, si & deciso nelle due ultime edizioni (quella del 2023 e
quella del maggio 2024) di portare comunque avanti il progetto, rimodulando I'offerta con
I'inserimento anche di servizi legati comunque al benessere della persona quale ad esempio lo
Yoga in tutte le sue forme, lo Shiatsu, varie attivita Olistiche e Mindfulness, fisioterapia in tutte le
sue specificita, ecc.

Nella 6 ™ edizione di domenica 17 maggio 2026, e ferma volonta da parte di Pro Loco, riportare
I’evento a quelle che erano le prerogative e le intenzioni per cui lo stesso & nato.

OFFRIRE CONSULENZA SANITARIA GRATUITA Al CITTADINI DI TREZZANO ed a quanti, ci
vorranno onorare della loro presenza.

Fiore all’occhiello di questa prossima edizione, saranno due “Realta Sanitarie Nazionali” in
affiancamento a quelle precedentemente menzionate.

Le due realta sono:

e La Fondazione Humanitas (nel corso della scorsa edizione, sono gia stati presi accordi di
massima sull’evento di quest’anno che andranno pero perfezionati con incontri successivi
che andremo ad organizzare).

e La Welfare Care Societda Benefit di Castel Franco Veneto che ha inserito nella propria
calendarizzazione nazionale, I'evento di Trezzano Sul Naviglio con la loro presenza alla
6~ Edizione del Trezzano in Salute.

Saranno presenti con una Clinica Mobile, allestita con spazi ambulatoriali e con strumenti
tecnologici di ultima generazione (mammografo digitale, ecografo portatile, workstation di
refertazione, strumenti di tele radiologia), utili a consentire I'effettuazione di tutti gli esami
di diagnostica senologica clinica e strumentale per la diagnosi precoce dei tumori del seno e
tumore alla prostata.

Durante I'evento verranno effettuati esami diagnostici completi di referto, che rendono
accessibile la prevenzione del tumore al seno ad una fascia d’eta ad alto rischio.
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Cio detto, al fine di rendere possibile tale iniziativa a sfondo sociale, € implicita una futura nostra
richiesta agli uffici comunali preposti di una serie di concessioni / ed autorizzazioni da definire
successivamente, come sempre fatto, in un tavolo tecnico che andremo altresi a richiedere.

Nelle more di ulteriori richieste e specifiche di dettaglio, legate all’eventuale ingaggio / presenza di
ulteriori realta sanitarie (aziende/associazioni, enti, ecc.) con l'utilizzo di eventuali mezzi mobili
(truck / cliniche sanitarie mobili) elenchiamo di seguito le esigenze primaria e gia valutate e
discusse con le realta sanitarie gia interpellate.
1) Concessione del Patrocinio da parte del Comune di Trezzano Sul Naviglio con relativo
esonero del pagamento delle quote previste per I'occupazione del suolo pubblico per tutto
il comprensorio interno al Parco Clivia e, laddove necessario dell’area parcheggio insistente
sulla via G. Mazzini (se in fase di organizzazione dell’evento si dovesse confermare I'utilizzo
delle predette aree parcheggio, dovra essere predisposto da parte della Polizia Locale, il
divieto di parcheggio in tali aree, a partire dalle ore 11:00 di sabato 16 maggio e fino alle
ore 20:00 di domenica 17 maggio).

2) Concessione, a titolo gratuito, di allacci temporanei alle colonnine esistenti di erogazione

energia elettrica in luoghi all'interno del Parco e/o all’esterno nelle precitate aree
parcheggio menzionate.
Allo stato dell’arte e per la presenza della Clinica Mobile gia definita con la Welfare Care
Societa Benefit di Castel Franco Veneto, sara necessario, per il buon funzionamento degli
elettromedicali presenti sulla stessa, di un allaccio di energia elettrica, dedicato, pari a 6Kw -
32 ampere - 220 volt, corredato dal previsto certificato di idoneita / conformita
dell’'impianto elettrico (norma CEl EN 60439/1 - 60439/2)

3) Utilizzo dei locali igienici all’interno del Centro Socio Culturale C.A. dalla Chiesa e, laddove
necessario in ragione delle attivita da svolgersi nella giornata ed in corso di definizione,
della sala posta al piano terreno del precitato Centro Socio Culturale con le relative
attrezzature audio/video installate.

4) Fornitura a titolo gratuito per la giornata dell’evento e con il successivo ritiro da parte
dell’azienda preposta allo smaltimento dei rifiuti sul territorio cittadino, di un numero
congruo (da definire nel dettaglio) di trespoli per la raccolta dei rifiuti. (A tal proposito si
partecipa che la/le cliniche mobili presenti, produrranno esclusivamente rifiuti
indifferenziati. NO rifiuti speciali)

5) Sfalcio erba e pulizia straordinaria del Parco Clivia nelle giornate immediatamente
precedenti la data dell’evento
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