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PROGETTO DEFINITIVO-ESECUTIVO



CRONOPROGRAMMA Progetto definitivo-esecutivo
Descrizione succinta Importi Incidenza M.  Importo 

manodopera 
 gantt costo medio 

man
giornate 
lavorativ
e

Squadra 
tipo

Squadre Durata 
singola 

lavorazio

Tempo 
di 

esecuzio
allestimento cantiere 0,00
OPERE PROVVISIONALI E SMANTELLAMENTI 2.562,50€              100,00% 2.562,50€       190.331,46       26,00€       12 2 1 5,00 5,00
Rimozione e smaltimento delle celle e compressori 3.000,00€              10,00% 300,00€          3.000,00           26,96€       1 2 1 6,16 6,00
Rimozione  e smaltimento di tutte le attrezzature 10.002,00€            10,00% 1.000,20€       13.002,00         26,96€       5 2 1 0,70 5,00
Rimozione di discendenti e canali di gronda in lamiera 255,15€                 3,00% 7,65€              13.257,15         26,96€       0 2 1 2,32 7,32
rimozione del materiale inerte sul tetto compreso 558,78€                 20,00% 111,76€          13.815,93         26,96€       1 2 1 0,02 7,34
Rimozione di strato impermeabile, compreso 3.563,00€              9,00% 320,67€          17.378,93         26,96€       1 2 1 0,26 7,60
Rimozione di pavimento in materiale plastico di 1.565,25€              18,00% 281,75€          18.944,18         26,96€       1 2 1 0,74 8,34
Rimozione di zoccolino battiscopa in gomma o pvc, 73,00€                   18,00% 13,14€            19.017,18         26,96€       0 2 1 0,65 8,99
Rimozione di apparecchi compreso l'avvicinamento 280,22€                 83,00% 232,58€          19.297,40         26,96€       1 2 1 0,03 9,02
Rimozione di tubazioni varie, comprese opere murarie 287,00€                 16,00% 45,92€            19.584,40         26,96€       0 2 1 0,54 9,56
Rimozione di tubazioni varie, comprese opere murarie 716,00€                 16,00% 114,56€          20.300,40         26,96€       1 2 1 0,11 9,67
Rimozione di rubinetterie saracinesche apparecchi di 10 46€ 83 00% 8 68€ 20 310 86 26 96€ 0 2 1 0 11 9 67
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allestimento cantiere

Rimozione e smaltimento delle celle e compressori 

Rimozione di discendenti e canali di gronda in lamiera 

Rimozione di strato impermeabile, compreso l'avvicinamento 

Rimozione di zoccolino battiscopa in gomma o pvc, 

Rimozione di tubazioni varie, comprese opere murarie diRimozione di rubinetterie, saracinesche, apparecchi di 10,46€                  83,00% 8,68€              20.310,86         26,96€      0 2 1 0,11 9,67
Rimozione di corpi scaldanti compreso ogni onere e 600,00€                 61,00% 366,00€          20.910,86         26,96€       2 2 1 0,02 9,69
Smontaggio di infissi in ferro o alluminio, calcolato 2.900,38€              52,00% 1.508,20€       23.811,24         26,96€       7 2 1 0,85 9,00
Demolizione di pavimento in piastrelle di ceramica, 450,98€                 40,00% 180,39€          24.262,22         26,96€       1 2 1 3,50 12,50
Demolizione di rivestimento in ceramica, compreso 658,38€                 5,00% 32,92€            24.920,60         26,96€       0 2 1 0,42 12,91
Demolizione di muratura di qualsiasi genere.. 1.424,77€              43,00% 612,65€          26.345,38         26,96€       3 2 1 0,08 13,00
Demolizione di muratura in pannelli di gesso fino a 12 840,00€                 28,00% 235,20€          27.185,38         26,96€       1 3 1 4,00 17,00
Demolizione di struttura in calcestruzzo con ausilio di 383,30€                 54,00% 206,98€          27.568,67         26,96€       1 2 1 0,36 17,36
Taglio di superfici piane con macchine taglia giunti 560,80€                 54,00% 302,83€          28.129,47         26,96€       1 2 1 0,48 17,84
demolizione strutture in conglomerato cementizio: 5.566,43€              54,00% 3.005,87€       33.695,90         26,96€       14 2 1 0,70 18,00
Perforazione a sezione circolare, in strutture murarie 310,25€                 54,00% 167,54€          34.006,15         26,96€       1 1 1 6,97 24,00
Tavolati in mattoni e malta dello spessore di una testa, 7.433,44€              26,00% 1.932,70€       41.439,60         26,96€       9 3 3 0,78 24,78
Muratura in blocchi monolitici in calcestruzzo cellulare e 420,84€                 75,00% 315,63€          41.860,43         26,96€       1 3 2 1,00 25,77
Muratura in blocchi aventi giacitura dei fori verticali e pe 5.224,36€              75,00% 3.918,27€       47.084,79         26,96€       18 3 2 0,24 26,02
Massetto pronto ad alta resistenza, adatto per la posa 20.055,55€            6,00% 1.203,33€       67.140,34         26,96€       6 3 1 3,03 29,04
Barriera vapore costituita da un foglio di polietilene 3 406 92€ 6 00% 204 42€ 70 547 26 26 96€ 1 3 1 1 86 30 90
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Rimozione di rubinetterie, saracinesche, apparecchi di …

Smontaggio di infissi in ferro o alluminio, calcolato sulla …

Demolizione di rivestimento in ceramica, compreso

Demolizione di muratura in pannelli di gesso fino a 12 cm

Taglio di superfici piane con macchine taglia giunti con 

Perforazione a sezione circolare, in strutture murarie di 

Massetto pronto ad alta resistenza adatto per la posaBarriera vapore costituita da un foglio di polietilene 3.406,92€             6,00% 204,42€          70.547,26         26,96€      1 3 1 1,86 30,90
polistirene espanso ad alta resistenza meccanica, 9.461,05€              6,00% 567,66€          80.008,31         26,96€       3 3 2 0,32 31,22
Massetto di sottofondo sottile in preparazione del 9.767,78€              6,00% 586,07€          89.776,09         26,96€       3 3 1 0,44 31,66
Piano di posa di manti impermeabili preparato tetto 1.001,00€              7,00% 70,07€            90.777,09         26,96€       0 3 1 0,91 32,56
Manto impermeabile prefabbricato costituito da 11.958,10€            10,00% 1.195,81€       102.735,19       26,96€       6 3 1 0,11 32,67
Manto impermiabile con rivestimento in ardesia 14.329,70€            10,00% 1.432,97€       117.064,89       26,96€       7 3 1 1,85 34,52
Intonaco grezzo, rustico o frattazzato, costituito da un p 3.974,15€              11,00% 437,16€          121.039,04       26,96€       2 3 1 1,85 36,00
Intonaco civile formato da un primo strato di rinzaffo, da 6.253,01€              19,00% 1.188,07€       127.292,05       26,96€       6 3 1 0,68 36,68
Intonaco per esterni su pareti verticali: 1.197,12€              37,00% 442,94€          128.489,18       26,96€       2 3 1 1,84 38,51
Intonaco grezzo, rustico o frattazzato, costituito da un p 13.020,61€            11,00% 1.432,27€       141.509,78       26,96€       7 3 1 0,68 39,20
F.P.O. di quadro elettrico QE_CONS 2.790,75€              10,97% 306,25€          144.300,53       26,96€       1 3 2 2,21 40,00
F.P.O. di quadro elettrico QE_G (Quadro Elettrico 7.902,75€              3,88% 306,25€          152.203,28       26,96€       1 3 2 0,24 42,00
F.P.O. di quadro elettrico QE_L (Quadro Elettrico 3.032,25€              67,33% 2.041,67€       155.235,53       26,96€       9 3 3 0,24 43,00
F.P.O. di quadro elettrico QE_P (Quadro Elettrico 3.111,00€              65,63% 2.041,67€       158.346,53       26,96€       9 3 3 5,00 44,00
F.P.O. di quadro elettrico QE_R (Quadro Refettorio e 2.046,00€              99,79% 2.041,67€       160.392,53       26,96€       9 3 3 5,00 45,00
Fornitura e posa in opera di Tubazione plastica rigida 42 92€ 10 19% 4 38€ 160 435 46 26 96€ 0 3 2 5 00 50 00
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Massetto pronto ad alta resistenza, adatto per la posa 

polistirene espanso ad alta resistenza meccanica, 

Piano di posa di manti impermeabili preparato tetto

Manto impermiabile con rivestimento in ardesia

Intonaco civile formato da un primo strato di rinzaffo, da un …

Intonaco grezzo, rustico o frattazzato, costituito da un primo …

F.P.O. di quadro elettrico QE_G (Quadro Elettrico generale)

F.P.O. di quadro elettrico QE_P (Quadro Elettrico Preparazione …

Fornitura e posa in opera di Tubazione plastica rigida 42,92€                  10,19% 4,38€              160.435,46       26,96€      0 3 2 5,00 50,00
Fornitura e posa in opera di Tubazione plastica rigida 37,69€                   11,61% 4,38€              160.473,15       26,96€       0 3 2 0,00 50,00
Fornitura e posa in opera di Tubazione plastica rigida 272,93€                 13,36% 36,46€            160.746,08       26,96€       0 3 2 0,00 50,00
Fornitura e posa in opera di Tubazione plastica 946,68€                 15,40% 145,83€          161.692,76       26,96€       1 3 3 0,03 50,00
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, 6.624,80€              0,77% 51,04€            168.317,56       26,96€       0 3 3 0,08 55,00
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, 4.195,82€              10,34% 433,85€          172.513,38       26,96€       2 3 2 0,03 56,00
Fornitura e posa in opera di cavo multipolare, per 173,46€                 7,36% 12,76€            172.686,84       26,96€       0 3 2 0,34 59,00
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, 320,46€                 47,78% 153,13€          173.007,30       26,96€       1 3 2 0,01 59,00
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, 1.927,66€              18,53% 357,29€          174.934,96       26,96€       2 3 4 0,12 59,00
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, 400,13€                 19,13% 76,56€            175.335,09       26,96€       0 3 2 0,14 60,00
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, posato 235,85€                 38,96% 91,88€            175.570,94       26,96€       0 3 2 0,06 62,00
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, 280,39€                 60,07% 168,44€          175.851,33       26,96€       1 3 2 0,07 63,00
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, 348,73€                 80,50% 280,73€          176.200,06       26,96€       1 3 2 0,13 64,00
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, 87,61€                   11,65% 10,21€            176.287,67       26,96€       0 3 2 0,22 65,00
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, 1.390,62€              11,01% 153,13€          177.678,29       26,96€       1 3 2 0,01 64,00
Fornit ra e posa in opera di ca o m ltipolare FG7R € % € €

50,00

50,00

50,00

50,00

55,00

56,00

59,00

59,00

59,00

60,00

62,00

63,00

64,00

65,00
64,00

65 00

0,00

0,00
0,03

0,08
0,03

0,34
0,01

0,12

0,14

0,06

0,07

0,13

0,22

0,01

0,12

0 12

Fornitura e posa in opera di Tubazione plastica rigida 

Fornitura e posa in opera di Tubazione plastica rigida 

Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare,

Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, per collegamento 

Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, 

Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, posato

Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare,

Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare,
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, FG7R, 1.530,27€             15,01% 229,68€          179.208,56       26,96€      1 3 3 0,12 65,00
Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare, 302,92€                 18,53% 56,15€            179.511,48       26,96€       0 3 3 0,12 68,00
Fornitura e posa in opera di apparecchio di 1.681,68€              57,23% 962,50€          181.193,16       26,96€       4 3 2 0,03 70,00
Fornitura e posa in opera di apparecchio di 3.057,60€              34,34% 1.050,00€       184.250,76       26,96€       5 3 2 0,74 75,00
Fornitura e posa in opera di centralino stagno 58,80€                   37,20% 21,88€            184.309,56       26,96€       0 3 2 0,81 80,00
F.P.O. di punto luce interrotto su soffitto, composto 196,00€                 36,09% 70,73€            184.505,56       26,96€       0 3 2 0,02 80,02
F.P.O. di Quadro cablato con prese interbloccate 3.057,60€              12,02% 367,50€          187.563,16       26,96€       2 3 4 0,05 45,00
F.P.O. di Pulsantiera esterna premontata in alluminio 205,80€                 12,76% 26,25€            187.768,96       26,96€       0 3 3 0,14 45,05
Aspirazione bagni 601,28€                 28,00% 168,36€          190.932,74       26,00€       1 3 3 0,01 52,00
Cassonetti ventilanti 13.385,33€            24,52% 3.282,14€       204.318,07       26,00€       16 3 3 0,09 52,09
Cappe di aspirazione 13.776,66€            21,86% 3.011,55€       218.094,73       26,00€       14 3 3 1,75 52,18
Canali d'aria 2.179,58€              15,43% 784,46€          220.274,31       26,00€       4 3 3 1,61 53,93
Impianto gas 4.534,08€              50,19% 2.275,72€       224.808,39       26,00€       11 3 3 0,42 55,54
Impianto idrico sanitari 9.906,37€              48,56% 4.810,05€       234.714,76       26,00€       23 3 3 1,22 55,96
Produzione acqua calda sanitaria 15.078,73€            18,13% 2.733,54€       249.793,49       26,00€       13 3 3 2,57 57,18
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Fornitura e posa in opera  di cavo multipolare,

Fornitura e posa in opera di apparecchio di illuminazione 

F.P.O.  di punto luce interrotto  su soffitto, composto da:

F.P.O. di Pulsantiera esterna premontata in alluminio 

Cassonetti ventilanti

Canali d'aria

Impianto idrico sanitari

Valvole, sistemi di misurazione e regolazione
Valvole, sistemi di misurazione e regolazione 15.078,73€           35,98% 909,09€          264.872,22       26,00€      4 3 3 1,46 59,75
Addolcitore 4.725,99€              16,18% 764,77€          269.598,21       26,00€       4 3 3 0,49 61,21
Impianto idrico attrezzature 6.150,90€              37,07% 2.280,01€       275.749,11       26,00€       11 3 3 0,41 61,69
Impianto di riscaldamento 13.018,20€            33,99% 4.424,94€       288.767,31       26,00€       21 3 3 1,22 62,10
Impianto di scarico 20.486,53€            17,23% 3.529,97€       309.253,84       26,00€       17 3 3 2,36 63,32
Degrassatore 9.972,15€              24,37% 2.430,22€       319.225,99       26,00€       12 3 3 1,89 65,68
Verniciatura tubazioni 149,00€                 86,38% 128,71€          319.374,99       26,00€       1 3 3 1,30 67,57
Fornitura e posa di pavimento in piastrelle di gres fine p 12.720,00€            15,00% 1.908,00€       332.094,99       26,96€       9 2 1 0,01 68,87
Fornitura e posa di pavimentazione vinilica antisdruccio 7.134,00€              11,00% 784,74€          339.228,99       26,96€       4 2 1 4,42 83,00
Fornitura e posa di pezzi speciali in gres porcellanato: 2.084,94€              3,00% 62,55€            341.313,93       26,96€       0 2 1 1,82 87,42
Zoccolino in legno, 75 x 10 mm: 560,19€                 14,00% 78,43€            341.874,12       26,96€       0 2 1 0,14 89,24
Soglie lisce, sottogradi o simili in lastre di pietra natural 124,56€                 81,00% 100,89€          341.998,68       26,96€       0 2 2 0,18 89,39
Copertine con gocciolatoio in lastre di pietra natur 1.188,43€              24,00% 285,22€          343.187,11       26,96€       1 2 2 0,12 89,57
Rivestimento di ceramica monocottura di pasta rossa in 3.195,16€              14,00% 447,32€          346.382,27       26,96€       2 2 1 0,33 89,69
Fornitura e posa di rivestimento di pareti in piastrelle di 20.821,66€            14,00% 2.915,03€       367.203,93       26,96€       14 2 1 1,04 90,02
Preparazione del fondo di superfici murari 4.081,50€              4,00% 163,26€          371.285,43       26,96€       1 2 2 6,76 95,00
Stuccatura saltuaria e parziale di superf 2 378 79€ 4 00% 95 15€ 373 664 22 26 96€ 0 2 1 0 19 96 00
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Impianto idrico attrezzature

Impianto di scarico

Verniciatura tubazioni

Fornitura e posa di pavimentazione vinilica antisdrucciolo …

Zoccolino in legno, 75 x 10 mm:

Copertine con gocciolatoio in lastre di pietra natur

Fornitura e posa di rivestimento di pareti in piastrelle di …

Stuccatura saltuaria e parziale di superfStuccatura saltuaria e parziale di superf 2.378,79€             4,00% 95,15€            373.664,22       26,96€      0 2 1 0,19 96,00
Tinteggiatura con idropittura di superfici a tre mani 6.924,68€              7,00% 484,73€          380.588,90       26,96€       2 2 1 0,22 95,00
Tinteggiatura con smalti murali, a due mani a 2.888,76€              9,00% 259,99€          383.477,66       26,96€       1 2 1 1,12 95,22
Pittura minerale a base di silicato di potassio 827,39€                 5,00% 41,37€            384.305,05       26,96€       0 2 2 0,60 96,34
Fornitura e posa di porte interne scorrevoli a scompars 2.432,43€             57,00% 1.386,49€       386.737,48       26,96€      6 2 1 0,05 96,95
Fornitura e posa di porta per doccia con pannelli in 2.520,00€              37,00% 932,40€          389.257,48       26,96€       4 3 1 3,21 96,99
Fornitura e posa di porte interne con telaio in alluminio 3.276,00€              37,00% 1.212,12€       392.533,48       26,96€       6 3 1 1,44 100,21
Fornitura e posa di chiudiporta aereo idraulico con mec 1.120,00€              93,00% 1.041,60€       393.653,48       26,96€       5 3 1 1,87 101,65
Fornitura e posa in opera di porte  interne  a ventola 2.711,70€              36,00% 976,21€          396.365,18       26,96€       5 3 1 1,61 103,52
Fornitura e posa di porte esterne con telaio in alluminio 4.788,00€              64,00% 3.064,32€       401.153,18       26,96€       14 3 2 1,51 105,03
Fornitura e posa di infissi per finestre eseguiti 34.272,00€            26,00% 8.910,72€       435.425,18       26,96€       41 3 2 2,37 105,00
Maniglione antipanico a barra orizzontale 605,58€                 22,00% 133,23€          436.030,76       26,96€       1 2 1 6,88 111,88
Fornitura e posa di zanzariera a pannello fisso in allum 2.752,80€              82,00% 2.257,30€       438.783,56       26,96€       10 2 1 0,31 112,19
Porta tagliafuoco cieca, con struttura in acciaio, a due b 1.402,78€              41,00% 575,14€          440.186,34       26,96€       3 2 1 5,23 117,43
Grigliato elettroforgiato realizzato in acciaio S255 JR 52,82€                   5,00% 2,64€              440.239,16       26,96€       0 3 1 1,33 118,76
Porta per esterni in acciaio con apertura reversibile 343,32€                 2,61% 896,07€          440.582,48       26,96€       4 2 1 0,00 118,76
C li i ll i i i 8 781 50€ 40 00% 3 512 60€ 449 363 98 26 96€ 16 3 1 2 08 118 00
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Stuccatura saltuaria e parziale di superf

Tinteggiatura con smalti murali, a due mani a

Fornitura e posa di porte interne scorrevoli a scomparsa 

Fornitura e posa di porte interne con telaio in alluminio …

Fornitura e posa in opera di porte  interne  a ventola

Fornitura e posa di infissi per finestre eseguiti 

Fornitura e posa di zanzariera a pannello fisso in alluminio, 

Grigliato elettroforgiato realizzato in acciaio S255 JR 

CConverse e scossaline in alluminio montate in opera 8.781,50€             40,00% 3.512,60€       449.363,98       26,96€      16 3 1 2,08 118,00
'Fornitura e posa in oper di parapetto in alluminio 14.300,00€            70,00% 10.010,00€     463.663,98       26,96€       46 3 2 5,43 120,00
Fornitura e posa in opera di scala a pioli in alluminio 3.000,00€              35,00% 1.050,00€       466.663,98       26,96€       5 3 1 7,73 128,00
Atrezzature 320.000,00€          6,25% 20.000,00€     786.663,98       26,96€       93 3 6 1,62 130,00

5,15 128,00
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Converse e scossaline in alluminio montate in opera

Fornitura e posa in opera di scala a pioli in alluminio

progetto di ristrutturazione del centro cottura comunale di Via Concordia a Trezzano sul Naviglio (MI)
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